COLEGIO MARIA IMACULADA

CARDAPIO SEMANAL

REFEIQAO 22 FEIRA 3 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
10/05/10 11/05/10 12/05/10 13/05/10 14/05/10
Leite/suco/frutas Cha /suco/frutas Leite/suco/frutas suco/frutas/ cha
Leite/suco/frutas Pao de forma Pao Egg Leite com morango pizza falsa
Pao de queijo Queijo branco Bolacha doce Bisnaguinha biscoito de polvilho
LANCHE 1 Requeijao / margarina Bolacha recheada Requeijao / Queijo / presunto Requeijao / margarina
Bolacha doce Requeijao/ margarina/ margarina/geléia Bolacha com geléia Bolacha doce
geléia Bolo de fuba
Arroz e Feijédo Arroz e Feijédo Arroz e Feijédo Arroz e Feijédo Arroz e Feijédo
Salsicha Bife grelhado Kafta Macarrao Peixe ao molho
Puré Linglica Churrasquinho de Molho branco e ao Creme de milho
Filé de frango Berinjela ao forno frango sugo Carne desfiada
ALMOCO grelhado Saladas Acelga refogada Espinafre ao molho Saladas
Saladas Danete saladas Kibinho Salada de frutas
Gelatina de morango Frutas Gelatina de uva Creme de papaia Frutas
Frutas Frutas Frutas
Leite /suco/frutas Leite/suco/frutas Suco / frutas / cha Leite/suco/frutas Bolo de Coco
Bisnaguinha Misto quente Pao Egg Banana com farinha Pastel de carne e de
Cereal de chocolate Bolacha recheada Queijo / presunto de aveia queijo
LANCHE 2 Requeijdo / geléia Requeijdo / Biscoito de polvilho Pao Franceés Refrigerante
Bolacha margarina/ geléia Bolo de Fuba Requeijao / Frutas
Requeijao / margarina margarina/geléia Suco

Nutricionista: Giovana de Godoy Saab Tormena

CRN- 6947




